Name

Gut & Preiswert — Speisen

(Hauptgericht ohne Suppe und ohne Nachtisch)
Speiseplan KW 15/ 2021
bis: 18.04.2021

Vom: 12.04.2021
Anzahl der Essen

Apfelstrudel
Montag P fn?ttr“de

Vanillesauce
Ei,G(a),M

Dienstag Lasagne

Ei,G(a),Sel,Soj,M

. Karotten-Kurbiskern-Rosti
Mittwoch Curry-Ingwer-Sauce

Kartoffelptree
Ei,Soj,M,Sel

N In (V
Donnerstag Gebraten(ranit udeln (V)
Ei
Ei,G(a),M

. Gemiuse-Nudel-Pfanne (R)
Freltag mit Rinderhackfleisch

Tomatensauce

Ei,G(a),Sel,M,S0j,01

S ¢ Kraut-
amstag Schupfnudeln (V)

G(a),Ei,M,03,11

Hahnchenbruststreifen in

sonn tag Kokos-Currysauce
Reis

G,a,50j,M;Sel,Sen,M

- . Essen auf Radern
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Anderungen vorbehalten




